
Dates et thèmes des réunions de Rezé 2026

Date Thème Prénom du modérateur

8 juin
tradition 6ème tradition

Claire

15 juin
réunion
ouverte

Aanniversaires
JULIEN 3 ans

VINCENT 11 ans
Nancy

22 juin
Le service

Catherine

29 juin A chacun son cheminement

6 juillet Aanniversaires
CHRISTIAN 38 ans
FLORENCE 25 ans

La persévérance

Eric

13 juillet
étape

7ème Tradition ou garder l’esprit ouvert Bernard

20 Juillet
tradition
réunion 
ouverte

7ème Etape

27 juillet Le groupe d’attache Catherine

3 août
étape

8ème étape

10 août
tradition

8ème tradition ou la communication Régis



17 août
réunion 
ouverte

  

Les problèmes financiers

24 août Un jour à la fois

31 août Le déni

7 septembre 9ème étape

14 septembre 9ème tradition ou La paix-la sérénité

21 septembre
réunion
ouverte

Poser le verre : quel déclic ?

28 septembre Patience-persévérance

5 octobre 10 ème étape

12 octobre 10 ème tradition ou Réflexion quotidienne

Si vous souhaitez recevoir les infos du groupe envoyez
votre mail à aareze44@gmail.com

Merci pour votre service,
      Bonnes 24h 

Groupe REZÉ - NANTES SUD - LUNDI - 20h30 - 40 Rue Jean Jaurès (Salle Jean
Jaurès)

mailto:aareze44@gmail.com

